
第５２回 群馬県小学校水泳教室記録会開催要項（令和６年度） 

１ 目  的  水泳教室記録会を通して、参加児童の泳力の向上と親睦を図るとともに、           

水泳指導の充実に資する。 

２ 主  催  群馬県小学校体育研究会  群馬県教育委員会  群馬県水泳連盟     

３ 後  援  （公財）群馬県スポーツ協会 

４ 対  象  小学校５・６年生 

５ 期  日  令和６年８月７日（水）  

６ 会  場  群馬県立敷島公園水泳場 

７ 日  程  水泳委員集合  ７時００分 

        選 手 集 合   ８時００分 （ アップ８時１５分 ～４０分 ） 

        係 員 集 合   ８時１０分    

        開 会 式   ９時００分    

         教室記録会   ９時２０分     

        閉   会  １１時５０分 

              ※選手・保護者入場予定時刻は８時です。（会場準備終了後）                     

８ 内  容 

（１）記録会種目（各種目男女別に実施） 

５０ｍ背泳ぎ ２００ｍメドレーリレー 

５０ｍ平泳ぎ ２００ｍリレー 

５０ｍバタフライ 友好レース５０ｍ４種目 

５０ｍ自由形  

（２）記録会プログラム（各種目とも男子を先に行う。女子は偶数番号）（予定時刻） 

    NO１．２００ｍメドレ－リレ－ （ 9:20）  NO３．友好レース５０ｍ自由形  (10:00) 

  NO５．友好レース５０ｍ平泳ぎ  (10:05)    NO７．友好レース５０ｍﾊﾞﾀﾌﾗｲ  (10:10) 

  NO９．友好レース５０ｍ背泳ぎ  (10:15)   NO11．２００ｍリレ－       (10:20) 

  NO13．５０ｍ背泳ぎ             (11:10)   NO15．５０ｍ平泳ぎ             (11:20)   

    NO17．５０ｍバタフライ         (11:30)   NO19．５０ｍ自由形            (11:40)  

    ※競技進行が早まっている場合も、選手の健康面を配慮し、そのまま競技を続行します。 

９ 申込規定                           

（１）資  格 

 ○個人種目、リレー種目共に、標準記録に達し各郡市小体研から推薦を受けた児童とする。   

なお、標準記録に達した個人、またはチームがない場合、個人種目は１名、リレー種目は    

１チームが希望すれば参加できる。ただし、対象者または対象チームの記録に優劣がつか

ない場合（別レースで同タイムなど）は同記録者全てが希望すれば参加できる。 

〇郡市大会を開催しない郡市から参加希望者がある時は、当該地区の小体研理事校長の承認

があれば、出場できる。ただし、校内記録等で標準記録を突破していること。また郡市大

会を開催する地区にあっては、郡市大会における記録以外は対象とならないことに留意す

ること。 

 ○友好レースはリレーの補員により実施する。 

 ○校医等の健康診断で異常が認められず、保護者の同意を得た児童。 

（２）制  限 

 ○一人１種目とする。ただしリレ－はこの限りではない。 

 ○リレー、メドレーリレーの参加は、学校単独チームとし、補員１名を認める。 

（３）水 着 等 



○学校の授業で使用している水着を基本とするが、学校長が認めたものであれば、FINA マー

クのある競泳用水着も可とする。アップ時も同様とする。 

  ○水着の形状（身体を覆う範囲）は次の通り。 

・男子はへそを越えず、膝までとする。 

・女子は肩から膝までとする。ただし、首、肩を覆うことはできない。  

○水着の素材は、繊維のみとする。（ラバー及びパネルを貼ったものは不可とする。） 

○スイミングスクールが特定できる水着・キャップの使用を禁止する。 

○水着・帽子のメーカーの「ロゴマーク」は、３０㎠以内とする。校名や名札等は除く。 

（４）標準記録（令和６年度） ※令和５年度出場者の中間者（チーム）の記録を採用 

種   目 男  子 女  子 

５０ｍ背 泳 ぎ ３８″９ ３９″５ 

５０ｍバタフライ ３７″０ ３６″８ 

５０ｍ平 泳 ぎ ４３″１ ４２″３ 

５０ｍ自 由 形 ３２″９ ３２″８ 

２００ｍメドレーリレー ２′５１″６ ２′５０″０ 

２００ｍリレー ２′３４″８ ２′３０″４ 

（５）申込方法（各郡市情報委員対応） 

 ○水泳委員及び情報委員が郡市ごとに取りまとめてメールにて８月１日(木)８時必着で、事

務局情報担当に申し込みファイルを添付する。（申し込みは、県小体研の HP 参照） 

   （注) プログラム編成後の変更や追加申し込みは認めない。 

 

 

 

 

１０ 競技規則 

２０２４年度（公財）日本水泳連盟競泳競技規則、ならびに、群馬県小学校体育研究会

水泳教室記録会確認事項による。 

１１ 表  彰                

（１）参加賞・記録証 参加者全員に授与。 

（２）賞 状 １位から８位まで授与。（リレ－は、個人の他に学校に１枚） 

（３）メダル １位から３位まで授与。（１位・金色、２位・銀色、３位・銅色） 

（４）大会新記録樹立者には、新記録賞を授与。（楯を後日学校宛発送。） 

（５）友好レースは種目別の１位に賞状を授与。 

１２ プログラム確認会議・事前準備 

（１）日 時 令和６年８月２日(金) １３：００～ 

      場 所 前橋市立中川小学校（図書室） 

１３  その他 

（１）荒天等により、大会が中止になることがあります。延期はありません。中止の場合の連

絡は大会前日予定とする。 

（２）種目はすべてタイムレ－スで電気計時とストップウォッチ計時を使用する。また、タッ

チ板不作動(ソフトタッチ)は失格となる可能性があるので、十分に事前指導をして周知

しておく。 

（３）選手宣誓当番郡市は 館林市 代表選手とする。 

（４）成績報告書は陸上記録会成績報告書と一緒に作成して配布する。 

（５）スタートは、水中からの安全なスタートのみとする。別紙の群馬県小学校体育研究会水

教室記録会注意事項参照。 

（６）送迎は、市町村及び各学校の判断とする。人数制限なし有観客にて記録会を実施する。 

（７）記録会終了後、反省を行う。 

（８）学齢超過等については別途協議する。 

１４  問い合わせ     群馬県小学校体育研究会事務局水泳担当 

備  考 
・１／１００秒は切り

捨てる。 

・いずれの種目も水

中スタートとす

る。 

◎申し込みされた選手の名前・学年・学校名は大会プログラムと大会報告書に記載公開されます。ま

た、大会の様子はテレビ放映されたり、上位入賞者は新聞紙上及び本研究会のウェブページに掲載さ

れたりします。（各郡市で参加承諾を取り、記録会当日に提出する。） 


