
・費用があまりかからず、準備しやすい。
・カラーボールなどに比べ、転がりにくいので捕球しやすい。
・あたっても痛くないので、恐怖心が少なく取り組める。
・軍手だけだと投げている間に空中で分解してしまうため、
　ビニールテープで十字に巻くとよい。

５６ティーボール教具０２

軍手ボールの作り方

①軍手を１組準備する。 ②片方を丸める。 　　③丸めた軍手を中に入れ、
　　　　ひっくり返す。

⑧完成

④ねじる。 ⑤ねじった部分をひっくり返す。 ⑥ビニールテープを巻く。

⑦ビニールテープを巻く。


